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Forord

Pa oppdrag fra Ryfylke Friluftsrad, ved Hans Olav Sandvoll, har Ecofact utarbeidet en
skjetsels- og forvaltningsplan for friluftsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen i Strand
kommune, Rogaland.

Planen er i hovedtrekk utarbeidet i trad med de ideer som ble draftet med Ryfylke Friluftsrad
under felles befaring og ved senere korrespondanse, eposter og telefoner. Befaringene ble
foretatt sammen med Ryfylke Friluftsrad som stod for battransporten. Stor takk til Jarn Martin
Bikset og Ryfylke Friluftsrad for transport, mye informasjon og godt samarbeid!

Sandnes, 09.03.2021

Solky@ - Cngenn pnnke
Solbjerg Engen Torvik
Naturfaglig konsulent

Ecofact



Ecofact rapport 808

Forvaltnings- og skjatselsplan for friluftslivsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen

Strand kommune.

INNLEDNING
Foreholmen, Hinnarholmen beskriv

er

1
Denne forvaltnings- og skjetselsplanen for Idsal
friluftsomradet, og inneholder malsetninger og tiltak for forvaltning og skjatsel som Ryfylke

Friluftsrad kan styre etter i sitt arbeid for a utvikle friluftsomradet. Planen beskriver natur- og

kulturverdiene omradet innehar og viser til tidligere og nye registrerte verdier i kapittel 4

Formalet med planen er a foresla hvordan tiltak Ryfylke Friluftsrad gnsker a gjennomfgre, kan

iverksettes uten at det gar pa bekostning av de natur- og kulturverdier som finnes i omradet. |
kapittel 5 angis hovedmalet for friluftsomradet (se ramme under) og det settes delmal. Det

foreslas konkrete tiltak for & gke verdien i friluftsomradet og samtidig opprettholde eller gke

verdien av natur- og kulturverdiene
Friluftsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen skal vere attraktivt
og bedre egnet til friluftsliv i flere deler av friluftsomradet, samtidig som

biologiske og kulturhistoriske verdier tas vare pa og fremheves som

pedagogiske ressurser og opplevelseselementer

2

PLANOMRADE - LOKALISERING
Friluftsomradet ligger rett sgr for Jgrpeland i Strand kommune (figur 2.1). Omradet har et areal

pa 596,4 daa og bestar av gst- og sgrsiden av gya ldsal, Foreholmen, Hinnarholmen og noen
sma holmer og skjeer i nerheten. Omradene pa Idsal er tilgjengelig med bil, men deler av

o -
friluftsomradet er likevel mye lettere tilgjengelig med bat
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Figur 2.1. Friluftsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen ligger sgr for Jgrpeland i Strand kommune
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Friluftsomradet deles i sju delomrader som fremgar av figur 2.2: 1) Laderviga, 2) Bjelkavig,
3) Gamlesto, 4) Regsnes, 5) Hinnarholmen, 6) Foreholmen og 7) Raudholmane. Delomradene
som det vil veere aktuelt med friluftstiltak i er i farste omgang 1, 2, 4, 5 og 6.
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Figur 2.2. Flyfoto med navn pa delomrader som inngar i friluftsomradet (Kilde: Norge i bilder, fotodato
26.08.2019).

3 DATAGRUNNLAG

Datagrunnlaget for skjgtsels- og forvaltningsplanen er basert pa feltarbeid utfert av Solbjarg
Engen Torvik, informasjon fra Ryfylke Friluftsrad, samt offentlig tilgjengelige databaser,
registreringer, litteratur, m.m. Det ble 05.03.2020 gjennomfart en oversiktsbefaring til flere
friluftsomrader i Ryfylke som det skal lages skjetselsplan for i denne omgang.

Befaring for a kartlegge naturverdier, viktige naturtyper og sjeldne arter, og ytterligere
planlegging av skjgtsels- og friluftstiltak, ble gjennomfart 09.-11.06.2020.

4
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4 BESKRIVELSE AV OMRADET
4.1 Naturgrunnlaget

4.1.1 Berggrunn og lgsmasser

Berggrunnen i hele friluftsomradet bestar av gyegneis (omdannet grovkornet porfyrgranitt),
granitt og foliert granitt (NGU). Dette er en relativt hard bergart som har normal forvitring,
men gir et forholdsvis neringsfattig jordsmonn som normalt ikke gir grobunn for mer
kalkkrevende plantearter. Lgsmassene varierer fra bart fjell til marin strandavsetning og hav-
og fjordavsetning (NGU). Mange steder stikker bart fjell opp i dagen, og randsonen mot sjgen
er dominert av nakne svaberg, men noen steder gar skogen helt ned til stranda.

4.1.2 Landskap og topografi

Friluftsomradet er smakupert med noen sma topper pa sa vidt over 25 meter over havet, uten at
disse er tydelige topper som utgjer spesielle turmal. Strandsonen langs friluftsomradet bestar
for det meste av svaberg med moderat til lite fall. Det meste av friluftsomradet er greit
framkommelig, men stedvis er det tettere vegetasjon med gamle, store einerbusker som gjar det
noe vanskelig a ta seg fram. Det finnes flere lune bukter og viker pa Idsal som gir et intimt
landskapspreg. Serlig spesielt er Nordavatnet som er en brakkvannspoll med sveert trang
forbindelse til sjgen utenfor.

Friluftsomradet ligger i landskapsregion 21 Ytre fjordbygder pa Vestlandet som strekker seg fra
Ryfylkebassenget og helt nord til Romsdalsfjorden (Puschmann 2005). Regionen omfatter
omradene mellom ytterkyst og innlandsfjorder, og karakteriseres av mosaikker med bart fjell
som stikker fram i et ellers vegetasjonskledd landskap. Delomrade 21.1 er Ryfylkegyene.

Deler av friluftsomradet inngar i et landskapsomrade som er vurdert i “Vakre landskap i
Rogaland” (Hettervik 1995). Omradet heter Idsalsundet og dekker gstlig del av Idsal, ytre del
av fastlandet og sundet mellom, nord for brua (figur 4.1). Holmer og skjeer er ogsa inkludert.
Omradet er vurdert til & ha verdien regionalt viktig landskap (middels verdi). Det dominerende
landskapselementet er sjgen med gyer, holmer og skjeer, samt de ytre delene langs kysten.

4.1.3 Klimasone, skogbonitet og jordbruksmark

Friluftsomradet ligger i boreonemoral vegetasjonssone i sterkt oseanisk seksjon (BN-O3)
(Moen, 1998). Dette er vintermilde omrader med fuktig klima.

I NIBIOs kartdatabase Kilden Arealinformasjon er sgrlig del av Idsal registrert som apen
grunnlendt mark, videre nordover veksler skogen mellom lav og hgy bonitet, mens nord for
Laderviga og gyene er satt som uproduktiv skog (figur 4.2). Alder pa skogen er fra 60-100 ar
og det meste er vurdert til a veere i hogstklasse 3 , med kun et par sma arealer satt til hogstklasse
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4. Vegetasjonen bestar hovedsakelig av furuskog med varierende dominans av rgsslyng og
blabeer i feltsjiktet. Det er ingen jordbruksarealer inkludert i friluftsomradet.

vigane

Idsalsuadet o4
ARS - Bonitet
Fulldyrka jord
Overflatedyrka jord
Innmarksbeite
m Skog, szrs hag bonitet
 Skog, hag bonitet
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Skog, lav bonitet
Uproduktiv skog
Myr

Apen jorddekt fastmark
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i Nedrafjellet
Regsneset
| 1000 m : 1000 m

Ad

Figur 4.1. Idsalsundet er i “Vakre landskap i Rogaland” Figur 4.2. Skogbonitet og jordbruksareal.
vurdert til middels verdi (Hettervik 1995). Friluftsomradet er  Friluftsomradet er grovt markert med bla strek.
markert grgnt. Kilde: Temakart Rogaland. Kilde: Temakart Rogaland, Kilden NIBIO.

4.2 Friluftsomrader, vern og inngrepsstatus

Friluftsomradet er statlig sikra (figur 4.3, Naturbase). Hele friluftsomradet er markert som
friluftsomrade i FINK (Fylkesdelplan for friluftsliv, idrett, naturvern og kulturvern (2004),
Temakart Rogaland). Planen er nd revidert og heter Regionalplan for friluftsliv og
naturforvaltning 2017-2024 (Fylkesmannen.no).

Friluftsomradet eller naerliggende omrader er ikke underlagt noen former for vern.

Inngrepsfrie naturomrader (INON) defineres som alle omrader som ligger mer enn 1 kilometer
(i luftlinje) fra tyngre tekniske inngrep. Offentlige og private veier samt jernbanelinjer med
lengde over 50 meter, kraftlinjer, magasiner, kraftstasjoner, vannstandsendringer, regulerte
bekker og elver, rgrgater i dagen, kanaler, forbygninger og flomverk, m.m. tilhgrer kategorien
tyngre tekniske inngrep.

Hinnarholmen og Foreholmen er INON-omrade som er mer enn 1 km fra naermeste tyngre
tekniske inngrep (figur 4.3, Naturbase). Ryfylke Friluftsrads tilrettelegging for friluftsliv vil
ikke pavirke INON-statusen.



Forvaltnings- og skjatselsplan for friluftslivsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen, Ecofact rapport 808
Strand kommune.

T3]
Heng .
Jorpelanda
0 Tungland
; .r -
dse (
. Idsal v i S Jossang
'\\ o \ e [aea2
% i\
Kvalydg WA o X!
Y R
RS WH7IO0 1 \ Botne 5 ar %
S8 P (X [}
% €cm { '\, Hesten
¢ Belrg;'/lg ? :‘ %
— Inngrepsfri natur 2018
— Status 2018 - Bretvik 7
~ . 'l
M >=5 km fra inngrep (villmarksprega natur) 220 .\ Kolabygda
Y, |
3-5kmfrainngrep (sone 1) J " : 5 ) Hampen
1- 3 km fra inngrep (sone 2) *E;ﬁ&ﬂ';" N | ? s = o
=Y S N e, . Kartverket, Geovekst og kommuner - Geodata AS | Statens kartverk | N..)

Figur 4.3. INON-status i et starre omrade omkring friluftsomradet. Foreholmen og Hinnarholmen har INON-
status. Planomradet og andre sikra friluftsomrader er avmerket med blé skravur. Kilde: Naturbase.

4.3 Dagens bruk og tilrettelegging for friluftsliv

Ryfylke Friluftsrad har hatt avtale om bruk av det meste av omradet til friluftslivsformal siden
1968, mens Hinnarholmen kom til i 1981 (seeiendom.no).

Pa Ryfylke Friluftsrad sine nettsider star det om dette friluftsomradet: Lun og fin vik i et omrade
med gode alternative naturhavner. Godt utgangspunkt for mange aktiviteter.

Det er enkel tilrettelegging for friluftsliv i Laderviga pa Idsal. Det er ei lita gjestebrygge med
avfallskontainer, toalett, rasteplass med bord og benk og balplass, badeplass, teltemark, samt
mulighet for fritidsfiske (figur 4.4 og 4.5). Det er fortgyningsholter flere steder, ogsa pa
Regsneset helt sar i friluftsomradet. Vinteren 2019/2020 har det blitt hogget en del traer og dpnet
mer opp ved denne rasteplassen i Laderviga. Det er ogsa bord og benk plassert ytterst pa neset
under Kyrkja, lengst nord i friluftsomradet (figur 4.6).

Figur 4.4. Gjestebrygga i Laderviga med avfallskontainere og Ryfant, Ryfylke Friluftsrad sin bat ved brygga.
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Figur 4.6.a) Bord og benk pa neset nedenfor Kyrkja og b) utsikt fra Kyrkja mot sgrast.

| delomradet Regsneset er det tydelig og merket sti (figur 4.7)

FIFs e s

Figur 4.7. Radmerket og tydelig sti ned mot Regsneset.
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4.4 Naturtyper og vegetasjon

4.4.1 Tidligere registreringer

| Naturbase er det avgrenset tre naturtyper som til en viss grad gar innenfor friluftsomradets
plangrense (figur 4.8). Disse er to strandeng og strandsumper; en pa Hinnarholmen og en pa
Regsnes, alegrassamfunn i Nordavatnet mellom Laderviga og Bjelkavigodden, og ei myr som
sa vidt bergres sgr ved Regsnes.

Strandeng -7

Raudhgl@sidnoimane’ Hinnarholmen
Kjerringa

vOdda - _~ Kufoden
30 Foreholmen

Laderviga R Tyre-

Strandeng

vigane

_Al'égrassar}ifu

Idsesundet

oy

Tegnforklaring

145

_'fa"’*%g Kartlag
| ™ Naturtyper '3_37
|| Strandeng
L] Myr '
Alegrassamfunn

0 200 400 600m

Vestra

Rekavika

Regsnesel

Figur 4.8. Eksisterende naturtyper i og ner friluftsomradet (rad avgrensning) far befaringen (Kilde: Naturbase).
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Strandeng og strandsump pa Hinnarholmen

Naturtyperegistreringen er datert 08.06.1992. Den er gitt verdien Lokalt viktig og en kort

beskrivelse:
Strandeng med mye strandkvann. Viktig omrade for sommerfuglen Svalestjert. Klourt, gulskolm,
hanekam, myrmjalke, soleiehov, strandkryp, strandstjerne og sverdlilje vokser ogsa her. Holmen
er svart tett tilplantet med sitkagran. Omradet har stort behov for skjgtsel. Omradet er regulert til
friluftsomrade.

Strandeng og strandsump pa Regsnes

Naturtyperegistreringen er datert 08.10.2006. Den er gitt verdien Viktig og en kort beskrivelse:
Strandeng og strandsump. Omradet beites av sau. Kransmynte og beitemarkssopper. Bleiktuppet
smakgllesopp. Gul smakellesopp, Koboltragdskivesopp, liten manjevokssopp, seig vokssopp.

Alegrassamfunn i Nordavatnet

Naturtyperegistreringen er datert 26.07.2001. Den er gitt verdien Viktig og en kort beskrivelse:
Stor, spesielt godt utviklet undervannseng i brakkvannsdam. Lokaliteten har en max dybde pa 3
meter. Her finnes mest brunalger med rikt marint dyreliv pa grusbunn og steinblokker. Grunnere
parti med alegras og videre heldekkende sumpbunn. Noe sumpenger med sivakssamfunn.
Dikeminneblom, dvergjamne, engstarr, fjgresivaks, graor, gulstarr, myrklegg, rustsivaks,
skruehavgras, smasivaks, sumpsivaks, mm.

Kystmyr ved Regsnes

Naturtyperegistreringen er datert 16.11.2008. Den er gitt verdien Viktig og en kort beskrivelse:
Intakt myr som er noe beitepavirka, spesielt i sgr. Stort sett upavirka av grefting. Overveiende fattig
myr med rasslyng og rome. Hvit ngkkerose, torvull, duskull og tjgnnaks. Stgrrelsen pa myra tilsier
at denne far verdien Viktig, siden denne ligger i kystsonen.

Kystmyra grenser bare sa vidt til friluftsomradet, og ytterligere beskrivelse av denne er ikke tatt
med i planen da den i praksis ligger utenfor planomradet. Det nevnes bare kort at myra ser ut
til & veere intakt pa flybilde fra 2010, mens det i 2012 viser betydelig greftingsinngrep.

4.4.2 Idsal: Naturtyper og vegetasjon etter befaringer i 2020

Befaringene i 2020 bygger pa ny kartleggingsmetodikk, Natur i Norge (NiN, Artsdatabanken)
og Miljedirektoratets kartleggingsinstruks for 2020 (Miljedirektoratet 2020a). Lokalitetene er
avgrenset og kvalitetsvurdert i henhold til instruksen. Unntak er gjort ved at det er avgrenset og
beskrevet lokaliteter med viktige naturtyper som kan vere for sma til a tas ut etter instruksen
(< 250 m? for strandeng og < 1000 m? for kystlynghei). Det er ogsa valgt & ikke avgrense og
beskrive lokaliteter som er i sa sterk gjenvekst (sein gjenvekstsuksesjonsfase) at restaurering
synes umulig eller har liten hensikt. VVidere er Miljgdirektoratets Verditabell for naturmangfold
(2020b) benyttet for a sette verdi. Vurderingene som er foretatt for lokalitetskvalitet og verdi,
er gitt i tabell 4.1. Naturtypene er kartfestet i figur 4.8 (s. 9).

Fattig furuskog er det som dominerer vegetasjonen i hele friluftsomradet pa Idsal. Det varierer
mellom blabaerskog og barlyngskog. Det er innslag av lauvtrar, helst bjerk, rogn og selje.
Denne typen furuskog er ikke definert som en viktig naturtype som skal kartlegges. Det er
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likevel en fin, apen skogtype som kan gi gode turmuligheter. Det er flere stier som er lette &
folge i ulike deler av omradet. Noen steder er det vanskeligere a ta seg fram pa grunn av at det
ikke er sti, det er mer ulendt terreng og gjenvekst av busker, sarlig einer og smatreer.

Tabell 4.1. Oversikt over viktige naturtyper i hele friluftsomradet, og vurderingene som er foretatt for
lokalitetskvalitet (Miljgdirektoratet 2020a). Verdi i hht. Miljgdirektoratet 2020b er oppgitt.

Lokalitet Naturtype Status Arezal T|Istan‘ds- Naturmangfold- Tilstand Natur- Kvalitet Verdi
m vurdering vurdering mangfold

Ladervig 1 Strandeng VU 288 Ingen slitasje Liten starrelse, fa God Lite Lav Middels-
eller kjgrespor, habitatspesifikke stor
ingen arter, ingen
fremmedarter. radlistearter.

Kyrkja 2 Strandeng VU 160 - Villeple (VU) - - - Middels-

stor

Vestra Seminaturlig EN 1018 Intakt, ikke i bruk Liten starrelse, Darlig Lite Lav Stor-

Rekavika 3 strandeng som beite, ingen ingen middels
fremmedarter, radlistearter.
lite slitasje.

Dstre Seminaturlig EN 291 Intakt, ikke i bruk Liten starrelse, Darlig Lite Lav Stor-
Rekavika 4 strandeng som beite, ingen radlistearten middels
fremmedarter, Villeple (VU).

lite slitasje.
Rekavikhalsen = Naturbeite- VU 3991 Tidlig gjenvekst, Liten starrelse, fa Darlig Lite Lav Middels-
mark beites ikke, lite habitatspesifikke stor
fremmedarter. arter, ingen
radlistearter.

Hinnarholmen Strandeng VU 3695 Ingen slitasje Fa habitat- God Lite Lav Middels-
eller kjgrespor, spesifikke arter, stor
svak effekt av ingen
fremmedarter. radlistearter og

liten starrelse.

Langs sjgen er det fattige strandberg og i noen viker strandeng eller steinstrand. |1 overgangen
mot skog finnes fattig dpen grunnlendt mark. Trolig har noe av dette og skogen vert kystlynghei
tidligere, men her er det ikke hensiktsmessig med restaurering. Av disse er det bare strandeng
som er en viktig naturtype som skal kartlegges etter ny kartleggingsmetodikk. Myra i sgr og
alegrassamfunnet er ikke Kartlagt for denne rapporten. Alegrassamfunnet i Nordavatnet er ikke
undersgkt og avgrenset pa nytt, men antas a veere intakt. Avgrensningen er satt et godt stykke
oppe pa land pa nordgstsiden av vatnet, men finnes strengt tatt bare i vannet og grenser derfor
egentlig bare til friluftsomradet, uten a vere en del av det. Nordavatnet er uansett et viktig
element for friluftsomradet selv om det i praksis ligger utenfor.

Det finnes strandenger i mange av vikene pa Idsal. Ofte er de sma og/eller smale. De fleste av
disse er for sma til a tas ut som viktig naturtype etter kartleggingsinstruks. De som er store nok,
eller har kvaliteter som er vurdert store nok, er avgrenset pa kart i figur 4.9 og bilder er gitt i
figur 4.10-4.14. Det er ogsa en strandeng i sgrenden av Nordavatnet, men denne ligger utenfor
friluftsomradet, og derfor ikke avgrenset.
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Figur 4.9. Naturtyper avgrenset etter befaring pa Idsal i 2020.

Strandeng 1, Laderviga, 288 m2 VU - Sarbar, lav kvalitet, middels-stor verdi

Liten strandeng ved rasteplassen i Laderviga (figur 4.10). Tilstanden er god basert pa liten
slitasje, ingen kjgrespor og ingen fremmedarter. Naturmangfold er lite basert pa liten starrelse,
ingen registrerte rgdlistearter og fa habitatspesifikke arter. Dette gir lav kvalitet. Fjeeresaulgk,
rustsivaks og saltsiv er de habitatspesifikke artene som ble registrert. I tillegg finnes strandkryp,
gasemure, grenstarr, stjernestarr, tiriltunge, mjgdurt, tepperot og krypvier. Innenfor kommer
mer myrarter inn, slik som pors, duskmyrull, rome, klokkelyng, rasslyng, blatopp og tettegras.

Naturtypen gis middels-stor verdi etter Miljgdirektoratets verditabell basert pd naturtypens
radlistestatus, lokalitetskvalitet og kun vanlige artsforekomster. (Miljedirektoratet 2020Db).

AN

Figur 4.10. Strandeng 1, ved rasteplassen Laderviga.
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Strandeng 2, nedenfor Kyrkja, 160 m?. Kvalitetsskar: Ikke relevant pga. for liten stgrrelse
Denne strandenga er for liten til at den ville bli tatt ut ved en ordiner naturtypekartlegging, men
I denne sammenhengen merkes den av og beskrives fordi artsmangfoldet er likevel relativt stort.
Det er ingen slitasje, ingen Kjgrespor og ingen fremmedarter i strandenga, men en platanlgnn
(SE — Svert hgy risiko) star i skogkanten. Det er fa habitatspesifikke arter, men en liten
villeplebusk, radlistet i kategori sarbar (VU) vokser pa stranda (figur 4.11) og ask (VU) vokser
I strandengkanten. Fjeeresaulgk, saltsiv, strandkjeks og strandstjerne er de habitatspesifikke
artene som ble registrert. | tillegg finnes strandkryp, gdsemure, strandrug, strandkjempe,
smalkjempe, skjagrbuksurt, strandkryp, fjerekoll, stranddylle, tiriltunge, ra@dsvingel, hgymol,
Klourt, tepperot, slake og mjgdurt.

i - A )\ % N 157§

Figur 4.11. a) Strandeng 2, nedenfor Kyrkja. b) Her ble det funnet en liten villeplebusk.

Seminaturlig strandeng 3, Vestra Rekavika, 1018 m?. EN - Sterkt truet, lav kvalitet, stor-
middels verdi

Dette har trolig veert del av starre beitearealer tidligere. Det var apent beitelandskap med spredte
treer tidlig pa 1970-tallet (Norge i bilder). Dermed er trolig strandenga seminaturlig, og
tilstanden blir darlig basert pa at den i dag ikke er i bruk som beite. Store deler av strandenga
er intakt, mens indre deler har noe gjengroing (figur 4.12). Det er ikke registrert fremmedarter
og det liten slitasje og ingen kjgrespor. Naturmangfold er lite basert pa liten starrelse (< 2000
m?), ingen registrerte radlistearter. Dette gir lav kvalitet. Tre habitatspesifikke arter for vanlig
strandeng ble registrert; saltsiv, rustsivaks og fjeresaulgk (figur 4.13). Det er store, fine
forekomster av strandkvann og sverdlilje, i tillegg finnes strandkryp, gasemure, skjoldbzrer,
strandkjempe, rustsivaks, skjgrbuksurt, mjgdurt, slattestarr, tepperot, vinterkarse, kvassda eller
vrangda, stranddylle, radsvingel, strandsmelle, falblom, hgymol, tiriltunge, gulaks, ryllik og
blakoll. Flere av disse artene indikerer tidligere beite, og overgang mot beitemark innenfor
strandenga.
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Figur 4.12. Strandeng i Vestre Rekavika, sett fra nordgst (averst).

Ogsa utover pa sgrsiden av Vestra Rekavika finnes sma strandenglokaliteter innimellom
svabergene mot sjgen (jf. avgrensningene i Naturbase og figur 4.8 (s. 9). Disse er likevel for
sma til & avgrenses og vurderes etter instruksen (Miljedirektoratet 2020a), men de utgjar fine
elementer i Rekavika som helhet. Ingen radlistearter ble funnet i dem.

Figur 4.13. Noen artsforekomster pa strandenga i Vestra Rekavika. a) Strandkvann har stor forekomst i ser. b)
Fjeeresaulgk og c) rustsivaks finnes nordgst i strandenga.
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Seminaturlig strandeng 4, @stre Rekavika, 291 m?. EN - Sterkt truet, lav kvalitet, stor-middels

verdi

Denne strandenga settes til darlig tilstand basert pa at strandenga ikke beites, selv om den er
intakt, uten gjengroing, uten fremmedarter og sveert lite slitasje (figur 4.14). Strandenga har
liten starrelse, men naturmangfold er moderat basert pa funn av radlistearten villeple (VU) som
har en lite forekomst (figur 4.14). Foruten villeple, ble artene strandkvann, gasemure,
stranddylle, klourt, strandvindel, strandkjempe og fglblom registrert.

o 2

Figur 4.14. Strandeng i @stre Rekavika. En liten busk av villeple vokser der.

Naturbeitemark, Rekavikhalsen, 3199 m?. VU - Sarbar, lav lokalitetskvalitet, middels-stor verdi
Mellom de to strandengene i Vestra og @stre Rekavika er det naturbeitemark i gjenvekst (figur
4.15). Det er engvegetasjon i feltsjiktet, men betydelig med treer og busker i lokaliteten.
Tilstanden blir satt til darlig basert pa at den ikke er i bruk som beite og fordi den vurderes &
veere i tidlig gjenvekstsuksesjonsfase. Det er ingen preg av gjedsling og ingen registrerte
fremmedarter. Naturmangfoldet er lite fordi lokaliteten er liten (< 8.000 m?), det ble funnet
svaert fa habitatspesifikke arter, kun finnskjegg og smalkjempe, og ingen registrerte
radlistearter. Dette gir lavkvalitet. Lokaliteten er i stor grad fattigeng med finnskjegg, men ned
mot strandenga finnes enkelte arter med hgyere neringskrav. Det er gradvis overgang til det
som trolig er kystlynghei i sein gjenvekstsuksesjonsfase. Arter som forekommer i beitemarka
er finnskjegg, gulaks, smyle, engrapp, redsvingel, blatopp, englodnegras, engsyre, tepperot,
tiriltunge, ryllik, blaklokke, harestarr, engfrytle, slattestarr, bratestarr, falblom, hgymol og
gjenvekst med einer, bjgrk og furu.
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Figur 4.15. Naturbeitemarka mellom strandengene i Rekavika.

4.4.3 Hinnarholmen: Naturtyper og vegetasjon etter befaringer i 2020

Hinnarholmen var helt 3pen, med bare svart fa treer eller busker pa 1970-tallet. Sa ble den tett
plantet med sitkagran over det hele der det ikke var nakent berg. | dag er det stor plantasjeskog
uten noe vegetasjon i felt- og bunnsjiktet der traerne star tettest. | gst er det fattige strandberg
mot sjgen, mens langs sjgen i nord og vest, og videre rundt til sgrsiden er det stgrre og mindre
omrader med strandeng mellom og innenfor strandberg og steinstrand.

Strandeng 5, Hinnarholmen, 3695 m?. VU - Sérbar, lav lokalitetskvalitet, middels-stor verdi
Pa Hinnarholmen er strandengene samlet i et sammenhengende polygon (figur 4.16 og 4.17).
Tilstanden er god basert pa at det ikke er slitasje eller kjgrespor og noksa svak effekt av
fremmedarter. Sitkagranskogen har helt klart pavirkning pa strandenga, i tillegg til at det er
spredt en del smatrer i lokaliteten naermest skogen. I tillegg finnes rynkerose et begrenset sted.
Naturmangfold er lite basert pa ingen registrerte radlistearter, utenom ask (VU), fa
habitatspesifikke arter og liten starrelse (< 10.000 m?, Miljedirektoratet 2020). Strandstjerne,
saltsiv og havstarr er de habitatspesifikke artene som ble registrert. Dette gir lav kvalitet.

Tegnforklaring

Naturtyper

] strandeng
Rlegrassamfunn )
| Naturbeitemark Figur 4.16. Naturtypen strandeng avgrenset

0 50 woml  pd Hinnarholmen etter befaring pa Idsal i
L —
2020.
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Det er en svert artsrik lokalitet der blodtopp og havstarr nevens spesielt (figur 4.18). Ellers
finnes strandkjempe, vendelrot, fjerekoll, strandsmelle, strandstjerne, strandrug, tiriltunge,
tepperot, strandkvann, slgke, fuglevikke, klourt, klengemaure, rgdsvingel, gulflatbelg,
smarbukk, klourt, engsyre, smalkjempe, tiriltunge, gulaks, engrapp, vendelrot, slattestarr,
vanlig arve gasemure, skjarbuksurt, strandkryp, tangmelde, strandbalderbra, stranddylle og
hgymol. Strandenga som strekker seg utover steinstranda pa gsttuppen har mye hundekjeks,
mjgdurt, vendelrot, strandsmelle, engsyre, radsvingel, smalkjempe, fuglevikke og tiriltunge.

Figur 4.17. Strandeng pa Hinnarholmen. Utsikt fra den nordgstlige tuppen med utsikt mot Jgrpeland og mot vest.

SEY AN TR . : : > Wi ,,".‘;_f .
Figur 4.18. Tre arter i strandeng pa Hinnarholmen. a) Blodtopp, b) havstarr og c) rynkerose.

4.4.4 Foreholmen: Naturtyper og vegetasjon etter befaringer i 2020

Pa Foreholmen er det fattig furuskog, med noe innslag av sitkagran og edelgran. Gran er delvis
spredt i furuskogen og delvis samlet i plantefelt, serlig pa nordvestlig del av holmen.
Foreholmen var delvis dpen tidlig pa 1970-tallet, men sgrgstlig halvdel av holmen hadde
allerede da en del traer. Det er ingen sti pa Foreholmen og terrenget er krevende a ga i fordi det
er sveert steinete med et tjukt mosedekke som gjer underlaget sveert ulendt og mykt. Oppvekst
av unge sitkagran og edelgran gjgr det ogsa stedvis mindre tilgjengelig. I tillegg har skogen en
del vindfallstreer som hindrer framkommelighet og kan gjgre omradet farlig a ferdes i.

Det er ingen viktige naturtyper pa Foreholmen.
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4.5 Radlistearter, andre artsforekomster og fremmedarter

Registrerte artsforekomster av rgdlistede karplanter, moser og lav, samt fremmedarter og noen
andre arter er grovt kartfestet i figur 4.20 og lagt inn pa Artskart.no (Artsdatabanken), hvor de
er kartfestet med stagrre ngyaktighet.

45.1 Radlistearter

Alle registreringer av ragdlistede plantearter i friluftsomradet er listet i tabell 4.1 og kartfestet i
figur 4.20 og 4.21. Villeple pa Regsneset og fagerrogn ved Oderstokkvik ble ikke gjenfunnet i
denne undersgkelsen. Sglvasal ble ikke ettersgkt da denne ble lagt inn i Artskart etter
befaringstidspunktet og var dermed ukjent. Det er ikke uventet at det kan finnes artsforekomster
som ikke blir fanget opp ved befaring i et sapass stort planomrade. Villepletrerne i
Oderstokkvik og ser for Laderviga er starre treer (figur 4.19), mens individene som vokser i
strandengene er sma planter som trolig har veert utsatt for gjentatte forstyrrelser (figur 4.11 s.
13 0g 4.14 5.15). To radlistearter er registrert like utenfor avgrensningen til friluftsomradet. Det
gjelder skotsk gyentrgst og hornstry (lav), begge neer truet (NT) (figur 4.22). Disse ble kort sgkt
etter, men ikke gjenfunnet i 2020.

Tabell 4.2. Rgdlistearter i, og i umiddelbar nearhet til friluftsomradet. Stjernemerket lokalitet er andres funn.
Radlistekategoriene er: kritisk truet CR, sterkt truet EN, sarbar VU, nar truet NT eller datamangel DD.

Art Latinsk navn Radlistestatus ~ Lokalitet* Ar

Ask Fraxinus excelsior VU Laderviga, Kyrkja, Gamlesto, Alle 2020
Hinnarholmen

Villeple Malus sylvestris \/§) Laderviga, Kyrkja, 2020, 2020
Oderstokkvik, Regsneset* 2020, 1988*

Fagerrogn Sorbus meiinichi NT Oderstokkvik* 1989*

Sglvasal Sorbus aria NT Regsneset* 2020*

Hornstry Usnea cornuta NT Laderviga* 2016*

Skotsk gyentrgst Euphrasia scottica NT Sgrvestsiden av Nordavatnet* = 2001*, 1995*

it e -
Villeple pa stranda i Oderstokkvik.

Villeple i furuskogen sgr for
Laderviga.

L vy

Villeple i Nodavik.

Figur 4.19. Bilder av noen av villepletreerne (VU) som er funnet i friluftsomradet. De sma villepletraerne i
strandengene, ved Kyrkja og @stre Rekavika er avbildet hhv. i figur 4.11 og 4.14.
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Figur 4.20. Registrerte radlistearter, fremmedarter, samt noen andre arter i nordlig del av friluftsomradet (Kilde:
egne registreringer og Artskart).
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Figur 4.21. Registrerte redlistearter, fremmedarter, samt noen andre arter i sgrlig del av friluftsomradet (Kilde:
egne registreringer og Artskart).

Hornstry (illustrasjonsfoto).
http://www.lichens.lastdragon.org/

Skotsk ﬂyentrst
(illustrasjonsfoto).

Faerrog (iIIustrasjns-
foto, eget). Bladene har flere

Sglvasal. Illustrasjonsfoto
av typisk bladform og

hvith&ret bladunderside. frie smabladpar, og kun de  http://www.habitas.org.uk/flora/ Usnea_cornuta.ntml
https://www.nibio.no/tema/skog/ tre smablad er sammenvokst  Photo-asp?item=99945 Disse er vanskelige a
skoggenetiske-ressurser/treslag-i- it Disse er vanskelige a artsbestemme.
norge/s%C3%B8lvasal-copy I tuppen. artsbestemme.

Figur 4.22. Bilder av andre radlistede arter som er funnet i og neer friluftsomradet.

| kartet er det ogsa lagt inn funn av rognasal som ble funnet flere steder pa Idsal, bade nord og
sar i friluftsomradet. Denne er ikke radlistet, men er en art av serlig stor forvaltningsmessig
interesse og en ansvarsart for Norge (Naturbase). Ikke alle slike arter er tatt med, men denne
kan indikere at det ogsa finnes fagerrogn i omradet siden begge disse er krysninger mellom asal
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og rogn. Havstarr og blodtopp ble funnet i strandenga pa nordsiden av Hinnarholmen (lagt inn
I Artskart). Disse er ikke rgdlistet og ikke ansvarsarter, men likevel ikke veldig vanlige.
Havstarr er en habitatspesifikk art i strandeng, og kan veere med pa a gi den hayere kvalitet.
Blodtopp er vertsplante for sommerfuglen blodtoppraktvikler (Eupoecilia sanguisorbana), en
sterkt trua art (EN). Det kan derfor veere viktig a bevare blodtopp der den finnes.

Sjgomradene ved friluftsomradet er et viktig
omrade for fugler. Det er avmerket som viktige
omrader for arter av serlig stor forvaltningsmessig
interesse (figur 4.23). Det dekker den nordgstlige
kysten av ldsal og krysser Idsalsundet over til
fastlandet, og gar nord for Foreholmen,
Hinnarholmen og Raudholmane. Omradene er o 7

beskrevet som viktige beite- og overvintrings- o
omrader for ulike andefugler, blant annet kvinand, | ¢/ %
siland og toppand. I tillegg finnes det sjgorre (VU),
storskarv, terner, fiskemake (NT) og svartbak.

Figur 4.23. Viktige omrader for fugler, sakalt «xomrader av .
seerlig stor forvaltningsmessig interesse» (Kilde: Naturbase). [z & Fs | — )

45.2 Fremmedarter

Registrerte fremmedarter er listet i tabell 4.3 og kartfestet i figur 4.20 og 4.21. Det er registrert
fa fremmedarter i friluftsomradet, og forekomsten av dem er liten. Unntaket er sitkagran pa
Hinnarholmen og Foreholmen, men dette er plantefelt, og litt spredning som resultat av dette.
Edelgran ble registrert pa Foreholmen. Denne er ikke lenger pa fremmedartslista, men innfgrt
til Norge far 1750 og en regner med den har veert i fri spredning siden fgr 1800.

Tabell 4.3. Fremmedarter i og i umiddelbar nerhet til friluftsomradet. Stjernemerket lokalitet er egne funn.
Kategorier: SE sveert hgy risiko, HI hgy risiko, PH potensielt hay risiko, LO lav risiko eller NK ingen kjent risiko.

Art Latinsk navn Kategori Lokalitet* Ar

Sitkagran Abies stichensis SE Kyrkja*, Bjelkaviga*, Regsneset*, 2020
Hinnarholmen*, Foreholmen*

Platanlgnn Acer pseudoplatanus SE Laderviga*, Kyrkja*, Gamlesto*, 2020
Oderstokkvik*, Regsneset

Rynkerose Rosa rugosa SE Oderstokkvik*, Hinnarholmen* 2020

Dielsmispel Cotoneaster dielsianus SE Foreholmen* 2020
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4.6 Kulturminner

Det er svert lite kulturminner som er registret innenfor friluftsomradet i offentlige, allment
tilgjengelige databaser. Figur 4.24 viser registreringer som er kjent og det er bare pa
Hinnarholmen det finnes noen fa registreringer som gjelder SEFRAK-bygninger.

Ladervik

% Vardafjellet
L+ I < T

Hinnarholmen

Kartverket, Geovekst og kommuner - Geodata

Figur 4.24. a) Registrerte kulturminner ved friluftsomradet. Planomradet er merket med bla skravur. b) Det er
bare SEFRAK-registreringer pd Hinnarholmen som ligger innenfor friluftsomradet. Kilde: Naturbase.

4.6.1 Historisk bruk av omradet

Det er lite informasjon om historisk bruk av de arealene som inngar i friluftsomradet.

4.6.2 Nyere tids kulturminner pa Rossgya

Husmannsminner, SEFRAK-registreringer

Pa Hinnarholmen er det tre SEFRAK-registreringer, ruiner eller fjernede ruiner av nyere
tidskulturminner (figur 4.24b). Det er tre hustufter, en tuft etter naust, en tuft etter
vaningshus/bakeri og en ruin etter sauefjgs.

Det var Bertha Tungland sine foreldre som var de siste som bodde pa Hinnarholmen., fram til
Bertha var ett ar gammel i 1968. Da flyttet de til Tungland (Slekt og historie).

4.6.3 Automatisk fredete kulturminner

Det er ikke registrert noen automatisk fredete kulturminner i friluftsomradet.

4.6.4 Potensial for ikke registrerte kulturminner

Det er ikke foretatt systematiske registreringer etter automatisk fredete kulturminner, slik at
gjeldende status ikke vil vare representativt for den faktiske forekomsten av kulturminner.
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5 FORVALTNINGS- OG SKJZTSELSPLAN

Friluftsomradet er stort og langstrakt, i tillegg til at det omfatter to sterre holmer og flere skjeer.
Det er delt inn i 7 delomrader (figur 2.2 pas. 4 og kart i vedlegg I1). | omrade 3 og 7 er det ikke
foreslatt noen tiltak. Omrade 7, Raudholmane, er nesten vegetasjonslgse holmer og skjer som
har funksjon for sjafugl, men ikke som friluftsomrade. | omrade 5 og 6, er kun skjgtsel foreslatt.

Laderviga
Bjelkavig
Gamlesto
Regsneset
Hinnarholmen
Foreholmen
Raudholmane

No akowdEe

I vedlegg | er en oversikt over eksisterende og gnskede friluftstiltak i friluftsomradet.

5.1 Malsetning for forvaltning og skjgtsel av Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen

Friluftsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen skal vaere attraktivt
og bedre egnet til friluftsliv i flere deler av friluftsomradet, samtidig som
biologiske og kulturhistoriske verdier tas vare pa og fremheves som
pedagogiske ressurser og opplevelseselementer.

Det meste av friluftsomradet er relativt apen, fattig furuskog og er ikke vurdert som verdifulle
naturtyper. Fem strandenger er avgrenset, fire pa ldsal og en pa Hinnarholmen. P4 Regsneset
er ei naturbeitemark i gjengroing. Nordavatnet er avgrenset som den marine naturtypen
alegrassamfunn. Ellers finnes det noen fa forekomster av rgdlistearter spredt i friluftsomradet.

5.1.1 Pabegynte planer

Ryfylke Friluftsrad har allerede startet med a planlegge oppgradering av hovedadkomsten til
friluftsomradet i Laderviga. Forelgpig skisse av planlagte tiltak finnes i vedlegg Il. Det er
hogget litt skog for & apne mer opp og fa litt starre omrade for rasteplass og aktiviteter. Det
planlegges a endre litt pa plasseringen av avfallskontainerne ved eksisterende brygge og lage
en ny bal- og rasteplass der. Det planlegges ny, starre gjestebrygge litt lenger nord med
universell adkomst opp til ny grillhytte og nytt HC toalett. Marka innenfor strandenga, hvor det
er hogget, vil tilrettelegges for a kunne brukes som teltemark og til lek. Strandenga og
svabergene kan brukes som badeplass. Flere bal- og rasteplasser er planlagt i omradet slik at
det gar greit a veere flere samtidig.

Delmal og konkrete tiltak er listet i skjgtselsplanskjemaet i avsnitt 5.3. Kartene 1-4 i vedlegg |1

viser delomradene, naturtyper, radlistearter og fremmede arter, samt eksisterende stier (ikke
ngdvendigvis helt korrekt) og forslag til nye sti-traseer og lokalisering av nye tiltak.
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5.2 Noen generelle skjgtsels- og forvaltningstiltak

Furuskogen i delomradene Laderviga, Bjelkavig og Regsneset kan stedvis tynnes noe for a gi
skogen et apnere preg. Ikke alle steder er dette ngdvendig. Det viktigste er kanskije a rydde fram
en god sti-trasé der dette mangler. Da trengs det ogsa stedvis a rydde en del gamle einerbusker.
Eksisterende stier er noen steder tydelige, og merket, som pd Regsneset, og andre steder
utydelige og vanskelige a falge, som nordgst for Nordavatnet.

Ved skogtynning er det hensiktsmessig a fjerne en del av de yngste treerne og la de eldre treerne
fa litt starre plass til & utvikle seg bedre. Likevel ma det sta igjen treer i alle aldre og starrelser
for & opprettholde god kontinuitet pa lang sikt. Det anbefales at veden tas ut av omradet eller
brennes pa egnede steder. Kvist kan kvernes og nyttes i stinettet der dette gar gjennom skog.
Som hovedregel ber ikke hogstavfall legges igjen i skogen. Selvdgde treer, derimot, bade
staende og liggende av litt starrelse, bgr fa bli liggende. Dette er viktig for artsmangfoldet og
skaper kontinuitet for sopp, insekter og andre nedbrytere.

5.3 Skjgtselsplanskjema

SKIGTSELSPLAN FOR IDSAL, FOREHOLMEN OG HINNARHOLMEN

DATO skjgtselsplan: UTFORMET AV: FIRMA:

Januar 2021 Solbjarg Engen Torvik Ecofact AS

UTM WGS 84 32 N: GNR/BNR. AREAL naveerende: etter restaurering: Del av verneomrade?
N: 6540422 — 6543494 |« 62/7, 62/8,62/9, 596,4 dekar 596,4 dekar Nei

@: 326186 — 328445 63/3, 63/232, 63/233

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN:

Friluftsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen skal veere attraktivt og bedre egnet til friluftsliv i flere deler av
somradet, samtidig som biologiske og kulturhistoriske verdier tas vare pa og fremheves som pedagogiske

friluft

ressurser og opplevelseselementer.

KONKRETE MAL FOR HELE LOKALITETEN

1.

2
3
4

Det bgr veere god informasjon i hele friluftsomradet.

. Brygge, renovasjonssystem og toaletter skal til enhver tid veere intakt og i god stand.
. Det bar veere enkle sti-traseer flere steder i friluftsomradet.

. Lokaliteten bgr veere fritt for avfall.

KONKRETE MAL FOR DELOMRADER

1.

No gksow

friluftsliv med flere ulike aktivitetsmuligheter. Nordavatnet bar veere tilgjengelig bade fra land og fra sjgen utenfor.

og fra sjgen utenfor.

Gamlesto bgr veere uten tilrettelegging i farste omgang. Etablering av en enkel sti kan vurderes.
Regsneset bgr veere attraktiv for friluftsliv med god tilrettelegging.

Hinnarholmen bgr veere uten sitkaskog og kulturminnene bar veere synlige i terrenget.
Foreholmen bgr veere uten sitkagran og edelgran, og med en relativt apen furuskog.
Raudholmane bgr fa veere mest mulig i fred. Eventuelle fremmedarter bar fiernes.

TILLEGGSMAL FOR NATURTYPER

8.
9.

1

Strandeng / strandsump-lokalitetene bgar bevares, uten for stor grad av slitasje fra friluftslivsaktiviteter.
Naturbeitemarka pa Regsneset bar veere apen uten sterk gjengroing.
0. Alegrassamfunnet i Nordavatnet bar bevares uten inngrep og uten for stor grad av slitasje fra friluftslivsaktiviteter.
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TILLEGGSMAL FOR ARTER
11. Radlisteartene villeple (VU) og fagerrogn (NT) ber tas hensyn til og fa utvikle seg fritt.
12. Friluftsomradet bgr veere uten fremmedarter.

Henvisninger til foto i dette skjemaet er i vedlegg lIl. Henvisninger til figur 4.x, gjelder figurer i rapporten.

AKTUELLE TILTAK: PRIORITET
1. Informasjonsskilt om rasteplasser, stier, opplevelsesmuligheter, naturtyper og sjeldne arter | S& snart som
friluftsomradet, bar settes opp flere steder. Disse behgver bare fornyes dersom de blir gdelagt rE”t;’(':"?p'é ma
e pa gjestebrygga i Laderviga, de sjekkes

e ved inngangen til Nordavatnet, arlig
¢ ved fortayningsbolter og/eller ny gjestebrygge pa Regsneset
¢ ved fortayningsbolter p& Hinnarholmen og Foreholmen.
2. Brygge, renovasjonssystem og toaletter bgr etterses jevnlig og vedlikeholdes og oppgraderes ved behov.
3. Stier: Det bgr etableres enkle stier som farer til noen malpunkt. F. eks. utsiktspunktet Kyrkja og Straumen,
innlgpet til Nordavatnet.
4. Sappel. Friluftsomradet bar systematisk ryddes for avfall en gang i aret og sporadisk ved behov. Sjekkes arlig

1. Laderviga kart 1 i vedlegg Il AREAL: 123 dekar

a) Lage ny, starre gjestebrygge, mindre justeringer ved den gamle brygga

b) Sette opp nytt HC wc-toalett

c) Bygge ny grillhytte/gapahuk

d) Etablere universell adkomst til grillhytte og toalett.

e) Etablere flere bal- og rasteplasser.

f)  Utvide og bedre utformingen av teltemarka.

g) La strandenga i starst mulig grad veere urart.

h) La strandenga nedenfor Kyrkja vaere mest mulig urart. NB! Villeple (VU).

i) Lage god tursti bade nordover og sgrover. Nord til utsiktspunktet Kyrkja og til det nordligste neset.
Sarover pa gstsiden av Nordavatnet til Straumen som er innlgpet til Nordavatnet.

i) Hogge treer ved Kyrkja slik at denne fiellformasjonen blir fremhevet og far bedre utsikt bade gstover og
sgrover mot brygga i Laderviga (foto 1-3 i vedl. Il1).

k) Lage god landingsplass for kajakk og kano i Laderviga.

[) Lage innlgpet til Nordavatnet farbart for kajakk ved a flytte enkelte steiner (foto 4).

m) Lage en enkel gangbru over innlgpet for & hindre at folk legger ut steiner for & komme over.

n) Etablere en bal/grillplass ved innlgpet, slik at en hindrer folk i & tenne bal pa svabergene (foto 5).

0) Fjerne registrerte fremmedarter.

2. Bjelkavig kart 2 i vedlegg I AREAL: 66 dekar

a) Som pkt. I-n over:
- Lage innlgpet til Nordavatnet farbart for kajakk ved & flytte enkelte steiner.
+  Lage en enkel gangbru over innlgpet for & hindre at folk legger ut steiner for & komme over.
- Etablere en bal/grillplass ved innlgpet, slik at en hindrer folk i & tenne bal pa svabergene.
+  Etablere fortgyningsbolter ved ei fin, lita nordvendt vik, og lage bal- og rasteplass i (foto 6).

3. Gamlesto kart 2 i vedlegg Il AREAL: 37 dekar

Ingen tilrettelegging foreslas na. En sti langs sjgkanten, kan vaere en mulighet pa et senere tidspunkt.
Fjerne fremmedarter, ei platanlgnn er registrert.

4. Regsnes kart 3 i vedlegg Il AREAL: 225 dekar

a) Etablere godt tilrettelagt friluftsomrade med gjestebrygge, miljgstasjon, toalett og rasteplasser med
bal/grillplass. Disse bgr ikke legges i strandenga, men trekkes noe vekk fra denne.

b) Lage teltemark. Inntegnet punkt er kun et forslag, men en bgr trekke marka inn der det er mest
gjengrodd i dag (foto 7).

¢) Lage landingsplass for kano i flere viker, f.eks. ved Nodavik, Regsneset, Oderstokkvik..

d) Etablere fortgyningsbolter flere steder for & gke tilgjengeligheten.

e) Lage tursti som danner en rundtur pa Regsneset (inntegnet trasé er kun et grovt forslag).

f)  Skjgtsel av naturtypelokaliteter, se punkt 8.
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5. Hinnarholmen AREAL: 34 dekar

a) Fjerne fremmedarten rynkerose fra strandenglokaliteten. Denne bgr graves opp,

b) Hogge ut sitkagranskogen og fierne tammer og hogstavfall. Det som ikke kan transporteres vekk, kan
brennes pa egnet sted med litt jordsmonn slik at fjell og stein ikke sprekker.

c) Ved hogsten ma en veere forsiktig rundt bygningsruinene dersom det er noe igjen av dem. Disse bgr
ryddes fram og veere synlige i terrenget.

d) Mest mulig av strglaget (barnaler og kvist pa bakken) bar brennes, f.eks. med en gassbrenner.

6. Foreholmen kart 4 i vedlegg Il AREAL: 101 dekar

a) Hogge ut sitkagran og edelgran og fjerne tammer og hogstavfall.
b) Fjerne fremmedarten dielsmispel.

7. Raudholmane AREAL: 2,9 dekar
Ingen tiltak, annet enn rydding av sgppel og fierning av eventuelle fremmedarter.

TILTAK FOR NATURTYPER
Her nevnes bare generelle tiltak, se hver enkelt holme for mer spesifikke tiltak.

8. Strandengene bgr vaere mest mulig urgrt, sgppel bar ryddes, og fremmedarter bekjempes. Der det er
mulig, bgr strandeng beites. Oppvekst av lauvtreer og busker bgr holdes nede. Strandengene i
delomrade Regsneset bgr beites.

«  @stre Rekavika: Villepletreet bgr skjermes ved slatt og/eller beite slik at det har mulighet for &
vokse seg starre.

e Vestre Rekavika: Strandenga bar beites. Dersom oppvekst av mjadurt blir for sterk, bagr denne
begrenses ved slatt.

9. Naturbeitemark

e Denne bgr restaureres med rydding av treer og reduksjon av busktetthet.

«  Videre skjatsel beer veere beite, eller slatt med beitepusser.

» Ved slatt av beitemarka med beitepusser, bgr dette skje seint i sesongen, dvs. etter 10. juli.
Slatten bar tarke pa bakken 2-3 dager, far den ma fiernes. Dette er viktig for at blomsterplantene
skal fa satt frg og spredd freene, og at det ikke skal bli gjgdslingseffekt i marka.

«  Bade naturbeitemarka og strandengene vil holdes best i hevd med beite.

10. Alegrassamfunnet
» Nordavatnet bgr bevares uten inngrep og uten for stor grad av slitasje fra friluftslivsaktiviteter.

Radlistearter

«  De sma villeple-forekomstene pa sma strandenger (ved Kyrkja og i @stre Rekavika) er vanskelig &
verne fra slitasje, men en bar veer oppmerksomme pa dem og unnga tiltak som gdelegger dem..

«  Villepletreet i Oderstokkvik bgr ryddes fram, og fremmedartene rynkerose og platanlgnn bar fiernes
(foto 8).

* Tovillepletraer i Nodavik bar ryddes fram.

«  Fagerrogn og sglvasal bgr ryddes fram, og deretter fa utvikle seg fritt. Fagerrognen ble ikke gjenfunnet.

+  For ask foreslas ingen tiltak.

UTSTYRSBEHOV:

Sa snart
som mulig

Sjekkes
arlig

Hogst av stgrre treer bar utfares med motorsag om vinteren. Kantklipper med skjeereblad kan brukes p& mindre busker og

treer.

OPPFQLGING:
Skjatselsplanen bgr evalueres etter 5 ar: 2025
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VEDLEGG

Vedlegg |

Friluftsomradenes tilrettelegging

Oversikt over friluftsomradenes tilretteleggingsikon med forklaring.
Kolonne 1 viser tilrettelegginger som finnes i dag.
Kolonne 2 viser tilrettelegginger som er gnsket i dette friluftsomradet i fremtiden.
Delomrader: L = Laderviga, B = Bjelkavig, R = Regsneset, H = Hinnarholmen, F = Foreholmen
* betyr at eksisterende tilrettelegging trenger oppgradering og/eller gnskes utvidet.
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Forklaring 1
Gjestebrygge L

Steinbrygge
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Parkeringsplass
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Rasteplass L
Grill- eller balplass L
Drikkevann

Toalett L
HC toalett
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Forklaring 1

Informasjonsskilt
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Utsiktspunkt
Badeplass LR
Fritidsfiske LR
Fiskeplass for HC
Teltplass LR
Gapahuk, grillhytte
Naturlekeplass

Dykking

Klatring

Landingsplass for
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Fint for havkajakk
Verneomrade
Kulturminne H

Fornminne
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forslag til nye

Skjatselskart
Kart 1. Planskisse, desember 2020, av planlagte tiltak i Laderviga. Bedre kvalitet kan fas av Ryfylke Friluftsrad.

De neste kartene viser alle delomradene med naturtyper, artsforekomster, stier

Forvaltnings- og skjgtselsplan for friluftslivsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen,
sti-traseer og tilretteleggingsforslag.

Strand kommune.

Vedlegg Il
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Kart 2. Delomrade 1, Laderviga.

Ecofact rapport 808
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Forvaltnings- og skjatselsplan for friluftslivsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen, Ecofact rapport 808
Strand kommune.

Kart 3. Delomrade 2 og 3, Bjelkavig og Gamlesto.
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Strand kommune.

Kart 4. Delomrade 4, Regsneset.
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Kart 5. Delomrade 5-7, Hinnarholmen, Foreholmen og Raudholmane.

IANA 2

: ,_/\”\St‘randen/g/
Ra ne &’/ S
Raudholmane e N
5:2 ) L (Hlnﬁarholmen Tegnfork'aring

e * Malpunkt

Turveier og stier

mma SH

—=—=- Forslag til ny sti

@ Tilrettelegging

Naturtyper

[ Strandeng

[ 1 Alegrassamfunn
Naturbeitemark

Artsforekomster

@ Villeple

® Fagerrogn

) Selvasal

Ask

Skotsk gyentrast

Hornstry

4 Rognasal

® Havstarr

A Sitkagran

A Platanlgnn

A

A

Foreholmen

-
Fo2 ;golmen

°c @

Dielsmispel
Rynkerose

0 50 100 150 200 m
e

32



Forvaltnings- og skjatselsplan for friluftslivsomradet Idsal, Foreholmen og Hinnarholmen, Ecofact rapport 808
Strand kommune.

Vedlegg Il Bilder for skjatsel

Utsikt fra Kyrkja lengst nord i friluftsomradet. Her ber det hogges litt slik at fjellformasjonen
trer tydeligere fram og slik at det blir enda bedre utsikt fra toppen.

« Foto 1. Utsikt mot gst og Foreholmen.

" Foto 2. Utsikt mot sar og brygga i Laderviga.

Foto 3. Treer pa Kyrkja-plataet kan fjernes.
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Strand kommune.
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Foto 4. Noen steiner kan enkelt fiernes herfra for & lage mulighet for passasje med kajakk. Det bar ikke
graves med tyngre redskap for & lage et mye videre og dypere innlgp.

4 % / \ B g., » 3 & AR s 5 TR 2
Foto 5. Baltenning pa svaberget er ikke gnsket da det kan gdelegge berget. Det vil vaer bedre om det
etableres en fast balplass eller settes opp en grill/balpanne.
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Strand kommune.

A r o o 1

Foto 6. Ei fin, lita mark i ei nordvendt vik i Bjelkavig delomrade.

N
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Foto 7. Naturbeitemarka innenfor strandenga er betydelig gjengrodd og trener omfattende rydding for &
bli tatt vare pa.
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Strand kommune.
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Foto 8. Villepletreet i Oderstokkvik bgr ryddes fram, og fremmedartene rynkerose og platanlgnn bar
fjernes. Sgppel bar ryddes pa stranda.
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